
Kombinera din konferens med sköna och spännande aktiviteter som skapar lagkänsla 
och trivsel. Eller varför inte duka till fest i unik miljö med hjälp av vår restaurang. Tag del 
av våra erbjudanden nedan, begär en offert  och gör något annorlunda med er konferens. 

En annorlunda konferens?

Flotte
Från 30 min till fl era timmar. Max 12 deltagare per fl ottetur.
En naturskön tur på Helge å med vår populära motordrivna fl otte är en 
annorlunda upplevelse. Extra speciell blir den om vi får servera frukostbuffé 
eller räkfrossa under fl otteturen. Vi kan även erbjuda grillbuffé, lekar och 
tävlingar vid ankringsplatsen. 

Du hittar fl er spännande erbjudanden på baksidan av bladet!

Skogsbanan
Från 1 tim till dygnsaktivitet. Max 16 personer.
Skogsbanans åtta stationer kan användas som teambuilding eller lek. Enskil-
da övningar kan ge ett roligt avbrott i konferensen. Vill man ha övernattning 
i det fria fi nns vindskydd i lägret Campviljan. Vår restaurang hjälper till om 
ni vill grilla en god köttbit i lägret eller på stranden eller inta en måltid i 
Strandstugan. Om ni vill ha professionell hjälp med teambuilding i samband 
med skogsbanan ordnar vi det.
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Vinägerprovning
Ca 1 tim. Min 8 personer.
Passa på och bjud dina kollegor på en uppfriskande *vinägerprovning för 
kropp och själ. Ett ypperligt tillfälle att få ett hälsosamt avbrott till kon-
fererandet. Vi på Furuboda är den första konferensanläggningen i Sverige 
som erbjuder detta och vi samarbetar med ett företag i Åhus som står för 
arrangemanget. Kontakta oss gärna för mer information. 

* Doktorenhof ädelvinsvinäger är världens första vinäger som är gjord för att 
drickas som apéritif, mellan rätterna eller efter maten. Med sina kring 40 olika 
sorter och 20 års erfarenhet har Doktorenshofs medarbetare mycket att berätta 
om nyttigheten, historia, tillverkning etc. och det faktum att drycken är helt alko-
holfri gör naturligtvis en provning mitt på dagen också intressant.



Taktil massage
Tid efter önskemål
Taktil massage från någon av våra diplomerade taktipromassörer framkallar 
oxytocin, en lugnande hormon som ökar blodfl ödet i kroppen. Taktil mas-
sage är en beröringsmassage på huden som ger dig som gäst avslappning, 
löser spänningar och är mycket behaglig. Välj händer, fötter, rygg eller ansikte. 
Helkropps- eller halvkroppsmassage.

Strandstugan
Tid efter önskemål (dock inte juli månad). Max 50 personer.
En pärla på strandåsen intill Hanöbukten. Vill du ge dina konferensdeltagare 
en alldeles speciell upplevelse har du här något utöver det vanliga. Grillafton 
med karaoke eller levande musik, kanske en trerätters middag ur konfe-
rensmenyn i denna stämningsfyllda miljö. Du beställer, vi har resurserna. 
Naturligtvis kan du även dagtid förlägga konferens och mat här. Utsikten 
över havet får du utan extra kostnad.

Vattengympa
45 minuters pass. Max 15 deltagare.
Ni erbjuds nyttig och skön gymnastik i en avspänd miljö. Ta sedan och slapp-
na av i vår 34-gradiga bassäng eller koppla av i bastun.

Candle light swim
1-2 tim.Max 20 deltagare.
En stämningsfull simhall fylld av levande ljus i kandelabrar, avkopplande re-
laxmusik samt uppfriskande drycker och fruktfat. Välj till taktil massage.

Furuboda Konferens, 296 86 Åhus, tel: 044-781 46 00, fax: 044-781 46 01, hemsida: www.furuboda.se

Ålagille
I ett samarbete med en av kustens populäraste anordnare av ålagillen er-
bjuder vi en kväll som ni sent glömmer. Ål i alla former i genuin miljö. Åla-
fi skarn själv underhåller med sång och skrönor. Vad skönt att bädden står 
och väntar på Furuboda Konferens. Transporten ordnar vi efter önskemål, 
kanske häst och vagn kan vara ett alternativ till bussen?

-lite annorlunda -lite mer


