
 
Längd: 1-2 år 
Kursstart: 27 aug 2012 
Ansökan senast: 1 maj 
Antagningsvillkor: 
Studiebesök med samtal 
och prova-på-dagar

Kursfakta:

Musikverkstan
Vi spelar tillsammans

Vill du spela i ett band? Åka ut och spela för en publik? I Musikverkstan får du prova på olika mu-
sikinstrument i ensemblespel och använda datorn till att skriva egna texter, komponera eller till att 
vid behov använda alternativ och kompletterande kommunikation. Kursen vänder sig främst till dig 
med en funktionsnedsättning.
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Arbetsmetod 
I kursen ges möjlighet att prova olika musikinstrument och spela 
tillsammans med andra. Vår gemensamma spelglädje gör att du 
växer både som musikant och människa. Du får också arbeta med 
datorer på din egen nivå för att skriva texter och/eller musik. 
Dessutom kan du träna röst, tal och alternativ kommunikation i 
ett musikaliskt sammanhang. Efter överenskommelse med din 
hemkommun eller landsting/region kan extra insatser med kommu-
nikationsteam ingå om du t ex behöver anpassade skriv- och 
kommunikationshjälpmedel. 

Ämnesplan 
Ensembelspel: Vi spelar rock, pop och dansmusik på keyboard, 
gitarr, bas och trummor samt på specialanpassade instrument som 
aktiverar samplade ljud i dator.  

Skrivarverkstad: Här jobbar vi med datorer och du kan skriva 
egna texter med bokstäver eller symboler samt jobba med olika 
musikprogram för att göra egen musik.

Musik och skapande: Vi arbetar kreativt med att skapa musik 
tillsammans, spelar in ljudeffekter och arbetar med musiken som 
uttryckssätt.

Musikhistoria och omvärldskunskap: Här läser, diskuterar 
och utvecklar vi kunskap om pophistoria och vardagliga händelser.

Furuboda Folkhögskola ligger nära havet, på Skånes ostkust. Vår vision är självständiga  
och ansvarstagande människor med full delaktighet i ett öppet och tillgängligt samhälle.  
Och det kämpar vi hårt för att åstadkomma.
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Röst- och instrumentalträning: Du får lära dig grunderna i 
sång- och instrumentalteknik och förbättra dig som musiker 
utifrån dina egna förutsättningar. 
Drama: Vi träna vår närvaro på scen, både genom kroppsspråket 
och det talade ordet. Vi jobbar med improvisationer, pjäser av olika 
slag, filmer mm.

Bild: Att skapa i bild är ett sätt att uttrycka  tankar, känslor och 
handlingar. Vi provar på och utforskar olika tekniker och material 
samt gör övningar som lockar fram lusten och förmågan till 
skapande.

Kost/hälsa: Vi lär oss att använda alla våra sinnen i matlagning 
och bakning. Vi får kunskap om hur kroppen fungerar och enkel 
näringslära. Vi jobbar också med hur man kan hitta en aktiv fritid 
för att må bättre. Här får du får kunskap om idrott, föreningsliv 
och andra aktiva fritidsintressen.

Idrott: I vår fina sim-/sporthall och styrketränings-
lokal tränar vi. 
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